REGRAS LOCAIS DE APLICACAO PERMANENTE

(RLAP) EM PROVAS DO XIRA GOLFE (X?a G 0O |fe

E CODIGO DE CONDUTA

(HARD CARD - Versao curta — 15mar2019)

Este HARD CARD apresenta um resumo das Regras Locais de Aplicagdo Permanente para
consulta rapida e nédo dispensa a consulta da verséo longa disponivel em https://qoo.ql/ABTCSo

Nas provas do Xira Golfe sao adotadas como Regras Locais as que se seguem, as definidas na
Parte Il do Cédigo de Conduta do Clube e as Regras Locais e marcagdes em vigor no campo em
que se joga a prova.

O jogador deve certificar-se de eventuais Regras Locais especificas para a competicdao que se
podem sobrepor as que aqui sao apresentadas.

A intervencao da CT pode ser solicitada junto do seu Presidente por telefone (919442182), ou
para a secretaria do campo onde se disputa a prova.

RLAP.1 - Praticar “Ready Golf”: Nas provas do Xira Golfe estdo em vigor as recomendacbes
sobre “Ready Golf” e cada jogador deve, em situacao normal, bater a pancada em menos de 40
segundos.

Todos os jogadores devem também zelar pelo estipulado na Regra CC.2.5 do Cédigo de Conduta
do Xira Golfe e dar a conhecer a CT através de formulario préprio (em anexo) eventuais situacoes
de infracdo. Sempre que possivel o relatdrio deve ser assinado por mais do que um jogador.

RLAP.2 — Treinar no Percurso antes ou entre voltas: A Regra 5.2b é alterada da seguinte
forma: Um jogador pode treinar no percurso antes, ou entre, voltas convencionais de uma
competicao do Xira Golfe.

RLAP.3 - Alivio no Fairway (Prefered Lies): Quando a bola do jogador estd na Area Geral, em
relva cortada a altura do Fairway ou menor, o jogador pode optar por colocar a bola dentro da
distancia de um cartdo. Ver a Regra RLAP.3 na versdo completa do Hard Card, para saber mais
detalhes de como proceder.

RLAP.4 — Alternativa para Bola Perdida ou Fora de Limites: Quando é conhecido, ou
praticamente certo, que a bola esta Perdida ou Fora de Limites, para além das op¢des previstas
na Regra 18, o jogador pode prosseguir de acordo com a Regra Local de Alternativa para Bola
Perdida ou Fora de Limites.

NOTA: Esta Regra permite que o jogo seja muito mais rapido, mas o jogador ndo
pode bater uma Bola Provisdria! O jogador pode colocar uma bola em jogo até dois
tacos para dentro do fairway com 2 pancadas de penalidade. Esta regra ndo é
aplicavel para uma bola declarada injogavel, ou que possa estar numa Area de
Penalidade, ou num Bunker.

RLAP.5 — Cédigo de Conduta adotado como Regra Local: E adotada como Regra Local de
Aplicacdo Permanente a Parte Il do Cddigo de Conduta do Clube com as respetivas Regras e
Penalidades que se resumem de seguida.
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Parte Il do CODIGO DE CONDUTA

Este HARD CARD apresenta um resumo da Parte Il do Cédigo de Conduta do Clube para
consulta rdpida e ndo dispensa a consulta da versdo longa disponivel no site do Clube.

Regra CC.2.1 — Regra introdutoria: O Cédigo de Conduta deve ser cumprido por todos
os jogadores que participam numa prova organizada pelo Xira Golfe, independentemente
do seu Clube de filiacao.

As penalidades previstas no Cédigo de Conduta sao acumulaveis dentro da mesma prova
e de prova para prova.

Regra CC.2.2 - Respeito pelos jogadores, arbitros, espetadores e outros: O sdcio
do Xira Golfe deve respeitar os outros jogadores, arbitros e frequentadores do campo.

Regra CC.2.3 — Uso obrigatorio de equipamento do Clube: Em provas em que os
jogadores integrem uma equipa representando o Xira Golfe, ou em provas especiais
declaradas como “Dia do Clube”, é obrigatdrio o uso de Pélo oficial do Clube.

Regra CC.2.4 — Aviso antecipado de auséncia na saida: O Jogador deve sempre fazer
um aviso antecipado caso ndo possa dar inicio a sua volta, 5 minutos antes, ou 5 minutos
depois da hora definida para a sua saida no Tee.

Regra CC.2.5 — Evitar ritmo de jogo lento em jogo por pancadas: Nas provas por
pancadas do Xira Golfe deve ser sempre praticado o “Ready Golf” e em todas as provas
deve sempre ser respeitada a Regra 5.6b, aplicando e fazendo aplicar as normas
adequadas.

Regra CC.2.6 — Tempo maximo para volta em jogo por pancadas: Todos os
jogadores sdo responsaveis por terminar a volta dentro de um tempo maximo e podem
ser penalizados se o grupo terminar “fora de posicao” e sem justificacdao adequada.

Regra CC.2.7 — Manuteng¢ao do campo em boas condi¢oes: O Jogador deve assegurar
o devido tratamento ao campo, alisando os bunkers, reparando “divots” e marcas de bola
no green.

Regra CC.2.8 — Entrega obrigatdria do Cartao de Resultados: O Cartdo de Resultados
é propriedade da organizacdo da Prova e tem sempre de ser entregue. O jogador pode
optar por riscar todo o cartdo com uma cruz, ou escrever N/D, ou N3o Devolvido, para
que nao seja registado e considerado para efeitos de classificacao, mas tem sempre de o
entregar.

Regra CC.2.9 — Jogadores com mais de 6 EDS nos ultimos 6 meses: Nos Torneios do
Xira Golfe, os jogadores com mais do que 6 resultados EDS nos ultimos seis meses, podem
ser colocados em “Extra Competicao” (e fora das classificacdes) por decisdo da CT tomada
a qualquer momento da competicao.



Diga connosco NAO ao JOGO LENTO
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Sensibilizando todos para um golfe mais fluido, rapido e agradavel!

A RLAP.1 sobre “Ready Golf” integra uma boa pratica reconhecida como tal pelo R&A e com resultados
efetivos em clubes de golfe:

Os jogadores sdo incentivados a comunicar a CT por relatério de formuldrio simples,
quando identificam situagdes potenciais de jogo lento. O relato ndo acarreta aplicagdo de
penalidades e tem um caracter essencialmente informativo para a CT que assim poderd
atuar para sensibilizar e incentivar os visados para a prdtica de um jogo mais rdpido.

Sao 5 situacdes - alineas a) a e) - que um jogador pode transmitir a CT pelo
formulario anexo se o grupo da frente estiver a demorar e “Fora de Posicao”.

(Fora de Posi¢ao: buraco de par 4 ou 5 livre a frente e tempo de jogo excessivo)

a) O jogador demorou mais de 40 segundos a bater a sua bola.

b) O jogador permaneceu longe da sua bola e nado iniciou a preparacdao da sua
pancada, logo que lhe teria sido possivel fazer.

c) O jogador ndo praticou “Ready Golf” de acordo com uma ou varias das seguintes
recomendagoes:

(@]

Bata a sua pancada se for seguro fazé-lo, quando um jogador mais longe da bandeira tem
uma pancada dificil e necessita de tempo para decidir como jogar;

Jogam primeiro os jogadores mais curtos quando os mais longos ndao o podem fazer em
seguranca e tém de esperar;

Bata primeiro no Tee, se o jogador que tem a honra ainda nao estiver pronto para jogar
a sua bola;

Bata primeiro a sua bola, antes de ajudar outro jogador a procurar a dele;

Termine o buraco no green mesmo quando isso implica tomar posicao perto da linha de
outro jogador e faca-o sem retirar a bandeira;

Bata a pancada se outro jogador jogou do bunker e ainda ficou mais longe, mas tem de
alisar o bunker antes de chegar a sua bola;

Quando a bola de um jogador ultrapassa o green, deve jogar quem estiver a chipar de
frente para o green, enquanto o jogador se desloca para a sua bola e decide como jogar;

d) O jogador ficou a marcar os resultados no cartao junto ao green;

e) O jogador deixou o seu saco na entrada do green e teve de voltar atras.

Este Relatério é uma ferramenta da maior importancia para dotar a CT de informacdo que permita
melhorar o draw das provas seguintes e sensibilizar os jogadores mais propensos a jogo lento, para
garantir que o jogo de todos, decorrerd no futuro de forma ainda mais fluida, mais agradavel e com a
duracdo adequada.

Todos devem contribuir para cumprir e fazer cumprir estas orientacdes

para que o golfe seja ainda muito mais agradavel para todos.

E ndo deixe de nos fazer chegar a situacdo que identificou! Mais simples é dificil!
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FICHA DE IDENTIFICAGAO DE SITUACAO DE JOGO LENTO - Situag&o 1

Situagao
detetada

(ver no verso):

b)

C)

d Ll e)

Hora e minutos da
ocorréncia (H:mm):

Ne do Buraco
da ocorréncia

Zona do Buraco em que
aconteceu a ocorréncia:

Nome (ou
descricao) do
Jogador
envolvido

Tempo
cronometrado
e outras
observagoes
relevantes

Assinaturas
Identificaveis
Do(s)
relator(es)

Ficha para ser entregue a Comissdo Técnica da prova com os cartdes de resultados
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FICHA DE IDENTIFICAGAO DE SITUAGAO DE JOGO LENTO - Situagdo 2
(com exemplo ja preenchido — pode escrever por cima)

Situacao
detetada
(ver no verso):

b)rd €)

d Ll e)

Hora e minutos da
ocorréncia (H:mm):

Ne do Buraco
da ocorréncia

Zona do Buraco em que
aconteceu a ocorréncia:

Nome (ou
descricao) do
Jogador
envolvido

Tempo
cronometrado
e outras
observacgoes
relevantes

Assinaturas
Identificaveis
Do(s)
relator(es)

Ficha para ser entregue a Comissdo Técnica da prova com os cartdes de resultados




